
CONFIRA
COMO
CONSUMIR
ENERGIA
ELÉTRICA 
DE FORMA
INTELIGENTE
E EFICIENTE



CONSUMO
CONSCIENTE: STAND-
BY E USO EFICIENTE
DO MICRO-ONDAS

Stand-by: o consumo

escondido que pesa

na sua conta de luz.

Stand-by: o consumo
escondido que pesa
na sua conta de luz.

Aparelhos fora de uso,
mas ligados na tomada,

continuam gastando
energia. Esse gasto

invisível pode chegar a
10% da sua conta de luz,

só por causa do stand-by.



QUANDO VOCÊ SOMA
TUDO QUE FICA LIGADO,
O GASTO PODE PESAR.

UM GASTO QUE ACONTECE MESMO

SEM OS APARELHOS ESTAREM EM

USO.

UM GASTO QUE ACONTECE MESMO
SEM OS APARELHOS ESTAREM EM

USO.



DICASDICAS
DESLIGUE DA TOMADA OS APARELHOS
QUE NÃO ESTIVEREM EM USO

RETIRE OS CARREGADORES APÓS
TERMINAR DE USAR

DESCONECTE OS ELETRODOMÉSTICOS
DURANTE VIAGENS OU À NOITE



USO EFICIENTE DO
MICRO-ONDAS

Usar energia com 
consciência é um 

hábito que vale ouro, né?



S E  F O R  D E S C O N G E L A R  A L G O ,  O  M E L H O R
É  D E I XA R  F O R A  D O  F R E E Z E R  D U R A N T E  A
N O I T E  E  E V I TA R  O  U S O  D O  A PA R E L H O
S Ó  PA R A  I S S O .

Q U A N D O  N Ã O  E S T I V E R  E M  U S O ,
D E S L I G U E  D A  T O M A D A .  M E S M O  E M
M O D O  S TA N D  B Y,  O  M I C R O - O N D A S  P O D E
A U M E N TA R  S U A  C O N TA  D E  E N E R G I A  E M
AT É  1 5 % !

C U B R A  O  A L I M E N T O  C O M  U M A  TA M PA
O U  P R AT I N H O ,  O  VA P O R  A C E L E R A  O
A Q U E C I M E N T O .

DICASDICAS


